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Vorspeisen / Snacks / Salate 

Hörnchen mit Maronencremefüllung 

‚Mozzarella‘-Tomaten-Caprese 

Frisches Baguette 

div. Sonnenblumenkernaufstriche 

Aiersalat 

Bulgursalat 

Vleischsalat 

Vurstsalat 

Nudelsalat 

Tomatensalat 

Weißkohlsalat 

Gurkensalat 

Kartoffelsalat 

Reissalat mit Paprika, Mais und Kidney-Bohnen 

Gemüse-Salat 

Tacco-Salat 

"Heringsalat" mit Kürbis und Apfel 

Rote-Beete-Carpaccio 

Spinattaschen 

Pizzataschen 

Zwiebelmett 

Hauptgerichte 

Bratkartoffeln mit ToKiTo-Salat  

(Tomaten-Kichererbsen-Tofusalat) 

Hot Dogs 

feuriges Chili con soja  

Vurstgulasch 

Rührtofu mit Spegg - frisch aus der Pfanne 

Kartoffelsuppe mit Viener 

Kartoffel-Rosenkohl-Auflauf 

Sojahack-Frikadellen mit Tzatziki 

Soja-Seitan-Frikadellen 

Reis-Haferflocken-Frikadellen 

Haschee + Reis 

‚Wurst‘- und ‚Käse‘platte 

Zwiebelkuchen 

Seitan mit Sauerkraut im Blätterteig 

Desserts 

Obstplatte 

Obstsalat 

Tiramisu 

Ananascreme 

Schoko-Kirsch-Dessert 

div. Pralinen, Dame Blanche 

Kuchen, Torten 

Fantaschnitten 

Cupcakes  

Obstkuchen 

Schoko-Mango-Kuchen 

Schwarzwälder Kirschtorte 

Schoko-Sahnetorte 

Apfelkuchen 

Nusskuchen 

Möhren-Schoko-Kuchen 

Russischer Zupfkuchen 

Puddingkuchen mit Streuseln 

Hefezopf 

Bienenstich 

Chokladbollar 

 

 

...und vieles mehr…. 


